GERONTOPOLE

NOUVELLE-AQUITAINE

/\7 Journée nationale des
aides a domicile

Une mobilisation inédite des professionnels de I'aide a domicile en
Nouvelle Aquitaine le 17 mars 2023

Le 17 mars 2023, a I'occasion de la journée nationale des aides a domicile, les professionnels du
secteur et les acteurs institutionnels de Nouvelle-Aquitaine se mobilisent de maniére inédite et
coordonnée.

D’un méme élan, des structures d’aide a domicile, des organismes de formation, des collectivités et
des acteurs institutionnels du secteur proposeront de nombreuses actions dans toute la région.
L'objectif ? Valoriser I'action et I'engagement des professionnels et sensibiliser a la perte
d’autonomie des ainés.

Ces actions s’adressent a la fois aux aidants professionnels, aux aidants familiaux, aux bénéficiaires et
a leur famille, mais aussi aux étudiants et a un large public.

Au programme : des portes ouvertes de structures d’aide a domicile, des projections débats du film
« Debout les femmes » de G.Perret et F.Ruffin, des forum de I'emploi, des « Vis ma vie », du théatre
forum, des échanges avec les étudiants, des flash mob et places pour assister a un match de
handball, et bien plus encore. Tout le programme détaillé en annexe 1 et sur le site
professionnelsdelaidealapersonne.fr.

Contacts :

¢ Anne Lauseig — Collectif La Force Invisible — collectif.laforceinvisible @gmail.com
» Clotilde Berghe — Gérontopdle Nouvelle-Aquitaine — c-berghe@gerontopole-na.fr — 06 27 57 26 54

Annexes :

¢ Annexe 1 : Le programme détaillé de la journée du 17 mars 2023 en Nouvelle-Aquitaine
e Annexe 2 : Repeéres chiffrés



Annexe 1 : Le programme détaillé de la journée du 17 mars 2023 en Nouvelle-Aquitaine

e En Correze (19) : Portes ouvertes au sein du SAAD Latitude Services.
e EnCreuse (23):

o

Remise de dipldme formation pscl (premiers secours) par le CD 23 a destination des
650 aides a domicile de la Creuse

Accompagnement d’une aide a domicile sur le terrain par la Présidente du Conseil
départemental

Réunion avec des aides a domicile en présence de la Présidente du CD et la vice-
présidente en charge de I'autonomie.

* En Gironde (33):

o

Accueil des professionnels de I'aide a domicile et échanges avec les jeunes sur les
métiers et les formations, démonstrations d’actes d’accompagnement et utilisation
d’aides techniques par Génération a domicile.

Accueil café en présence des élus avec un code vestimentaire spécifique organisé par
GCS Presqu’ile.

Portes Ouvertes du SAAD — Espace découverte du métier/ Espace emploi - 13h30 a
16h - Espace France Services, 32 rue des Magons a Blaye, en partenariat avec Péle
Emploi et la Mission Locale

Forum du maintien a domicile du Val de I'Eyre de 9h a 17h a Le Barp en partenariat
avec le CD, la plateforme BAM, la CARSAT, I'EAGP, la DAC

Flash mob sur le marché de Libourne dés 8h30 pour favoriser la prise de conscience
collective sur ces métiers avec humour et messages de fierté d’appartenance au
métier de I'aide a domicile

Webinaire d’échange sur la place des intervenants a domicile et les ateliers collectifs
de I’AMSAD HG avec témoignages de professionnels de 14h a 16h, avec
I'intervention du Dr Franco et d’aides a domicile de 'AMSAD HG

e Dans le Lot-et-Garonne (47) :

o
o

Forum de I'emploi organisé par la PTS 47.

Ciné-débat autour du film « Debout les femmes » de G.Perret et F.Ruffin par 'UNA
Confluent Gascogne et 'UNA 47.

Godter et échange avec des aides a domicile, des enfants de I'école maternelle et
leurs parents organisé par la mairie de Guérin et '’ADMR 47.

Séances de massage du visage proposées a tous les professionnels de terrain par
I’ASSAD de Foulayronnes (réseau UNA 47)

Immersion d’une journaliste de Sud-Ouest au domicile de bénéficiaires pour suivre le
quotidien d’une aide a domicile de Vie Adom 47 (réseau UNA 47)

e Dans les Pyrénées-Atlantiques (64) :

o

o

Organisation d’un atelier d’expression « Nous sommes essentiels » gratuit et ouvert
a tous, a Ustaritz, organisé par Etcharry Formation.

Thééatre forum « Trois Marches » sur le théme Lieu de vie ou de travail, le logement
est-il un lieu sans risque ? par la Cie Donc y Chocs, a I'espace culturel Bixintxo a
Briscous, proposé par la Carsat Aquitaine et Laguntza Etxerat.

e En Haute-Vienne (87) :

o

Réalisation d’un « Vis ma vie d’aide a domicile » par M. Bouin, directrice du
Gérontopole NA, avec une aide a domicile d’ADN 87.

Projection-débat autour du film « Debout les femmes » de G. Perret et F. Ruffin,
organisée par la Mairie de Saint-Priest Taurion et le théatre de I'Hydre.

Projection d’un recueil de témoignages vidéos d’usagers, de familles et de
partenaires du SPASAD APF France Handicap 87 et organisation d’un « vis ma vie ».



o Diffusion du film « Debout les femmes » de G. Perret et F. Ruffin pour les apprenants
AES de la Croix Rouge Compétences.

o Mise a I’honneur de ces professionnels par le LH en invitant les aides a domicile a
assister a leur match au Palais des Sports a 16h. Des places gratuites seront remises a
chaque structure d’aide a domicile de Limoges.

o Séances de massage a ses professionnels et atelier de simulation de conduite mis en
place ; courrier aux aides a domicile et communication aux bénéficiaires et aidants par
ADN 87

o Article du Populaire du Centre a paraitre le 17/3 suite a des entretiens avec des aides
a domicile de I'Instance de Coordination Gérontologique de Saint Germain les Belles

Plus d’informations sur les programmes d’actions menées par les acteurs en Nouvelle-Aquitaine
professionnelsdelaidealapersonne.fr

Annexe 2 : Repéres :

En Nouvelle-Aquitaine, le métier d’aide a domicile regroupe prés de 34 000 professionnels (source
Cap métiers Nouvelle-Aquitaine / recensement INSEE 2019).

Ces professionnels ont pour mission d’accompagner différents bénéficiaires (personnes agées,
handicapées, familles avec enfants) dans les actes essentiels de la vie quotidienne (aide a la toilette,
a I’habillage, aux courses et au repas, au lever et coucher, etc.), dans le cadre de leurs activités
sociales et pour développer leurs capacités cognitives. Ces professionnels ont un réle clé dans la lutte
contre l'isolement, en maintenant le lien social, en repérant certaines fragilités de ces bénéficiaires
et en stimulant leur autonomie au quotidien.

* Co-signataires :

LRIOPSS

72

PTS 4
.
”{7"'”&”“’

qﬂ\oNA O

: \ech§

olle N i X SPASAD ON\‘C‘\f'

ADN87 »b_erar imess 0 Carsat i Ca T 5o
Y IRTS 5 . Resaar

+ STCHAIRY interface: Lagirude ¥ AU

crofx-rouge frangaise FORMATION|DEVELOPPEMENT

Recompagae ers les métirs du grand 2ge

oo Eve

LE-cENTRE 2 Q&%
Créateur de liens



